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2006/7/4 インプレッションより 

 
A. 社会と個人 

1. マジョリティってやっぱり強いなと思った。間違っていなくても少数派が責められる世の中です。すご

く生きにくい世の中だなと思う。周りが全部自分と同じじゃなくていいと思う。いろいろな人がいるか

らこそ、相手を理解する能力が求められ、そこから学べることはたくさんあると思う。「社会と個人が

どのような関係にあるのか」については、より自分にとって身近なことを考えることだと思うので、と

ても興味深いです。 

2. ★「都市伝説」と「脱毛」って、文化人類学と一見何の関わりもないと思うけど、社会からの制約、一

般的な価値とかいう点で、前回の「在日韓国人」と少しつながっているような気がした。 

3. 雑誌に載ってる幸せになるブレスや指輪も、ある意味では都市伝説なのかなぁ……（違うカモ）と思い

ました。（→都市伝説ではありませんが、現代文化あるいは現代風俗/民俗のひとつの事例です。現在の

人々のメンタリティを反映している部分が指摘可能です。うさんくさそうだけど妙に科学的なところと

か。） 

4. ★★名前を書かせてこういうことを聞くのはどうかと思います。まして、これが成績にはいると思うと、

書かなくちゃいけない気がします。もしこういうことを聞くなら、無記名でアンケートするべきだと思

います。授業に協力はしたいのですが、これは答えたくありません。（→書きたくない！ と思わせてし

まってすみませんでした。脱毛について記名で尋ねると「恥ずかしいことを書かせられる」と思う人も

いることはわかっている。それでもなおかつ尋ねたのは、「いったいなぜそれが恥ずかしいのか？」と

いうことまで含めて考えるためです。たぶん「なんかちょっとやだな」「ちょっと書くのは恥ずかしい」

と思った人はもっと多いと思うし、それはごく普通のことなのですが、その「恥ずかしい」という意識

は、強く社会・文化からの影響を受けてできあがったものです。脱毛をするというのは全世界に普遍の

現象ではない。配布した資料(?)をみてもらってわかると思いますが、） 

 

B-1. いつから、何をきっかけとして、始めましたか？ 

1. 小学校。姉をみて。 

2. 小 6 か中 1。クラスの子が何人が脱毛しだして、自分もやってみたい!! と思った。 

3. 小学校 6 年生のとき、友達がうでやすねのうぶ毛を剃っていたのをきっかけに、自分も剃るようになり

ました。その頃は、ものは試しという感覚だったので、頻繁には行なっていなかったように思います。 

4. 中 1。友達がしているのを知って焦ってした。 

5. 中学 1 年の時、毛が濃いと言われ、ショックを受けたこと。また、周りも剃っていたので。 

6. 中学 1 年の時に、周りがやっていて、「やらないの？」と言われたから。 

7. 脱毛を実際行なったのは中学生になってだと思う。きっかけは、男の子の目を気にするようになったた

め。 

8. 中 2 のときから。周りのほとんどの友達が毛を剃り始めたので、自分も剃らないと変わり者と思われる

かなぁと思い、はじめた。 

9. 高校から。なんとなくやらなきゃいけない年頃かなと思って。 

10. 高 1 の夏ぐらいから本格的にはじめた。友達の間でソイエなどの機械が話題になったため。 

 

B-2. どのくらいの頻度でどんな風に？ 

1. 夏は毎日、冬は数日ごと。 

2. 2～3 日に 1 回カミソリで。 

3. 部位に拠るが、2 日に 1 回、抜いたり剃ったり。 

4. カミソリで剃って、また生えてきて目立つかな？ って思ったらまた剃る。 

5. 今は脱毛器で週に 1～2 回のペース。 

6. 約 1 週間おきほど。 

7. 3 ヶ月に 1 回程度、レーザー治療で。 
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B-3. 若い女性だけに処理が期待されることについて 

1. ずるい。 

2. 皆してもよいと思います。 

3. 脱毛をするのはいいことだと思う。本当に美しく見えるから。ただ、私は男性も脱毛した方がいいと思

う。体毛が濃い人だと触れたいとかなんとなく思わなくなってしまうので、男性もすっきりとした肌で

いいのではないかと思う。 

4. ★キレイな肌を保つのは大変なのに、そもそも、毛が生えてるなんて自然なことなのに、女の子のむだ

毛をみたら幻滅とか言うのは本当に嫌です。 

5. すごく毛深いことを私自身気にしているので、とても嫌。 

6. 私もはじめは「なんで？」と思いました。今もめんどうくさいなーと思っているけど、やっぱり一番が

意見が重んじられる世代だし、しょうがないのかな、と思います。 

7. ★自分のなかにも女は脱毛すべきだという考えがあるから、おばさんが脱毛していないのをみると、女

を捨ててしまったのか、と思ってしまう。 

8. やっぱり女の人がツルツルな方がキレイだから、大変でもしかたないと思う。 

9. 期待されてるんですか？ 若くなくても、年をとっても、脱毛はすべきだと思います。 

10. 別に期待されているのではなく、個人の好きずきでやっていると思う。 

 

B-4. 自分一人でも続けますか？ 

1. みんながしないのならしない!! 

2. やめます。 

3. みんなが毛だらけなら毛だらけでいいです。 

4. 絶対しない。日本だけでも脱毛の考えがない社会になってほしい。（→むしろ日本だけが脱毛の考えが

ある国、という方が近いですね。「だけ」じゃないですけど。） 

5. ……しないと思うけど、その状況が想像できない。 

6. 続けます。 

7. わき毛は、夏は絶対そり続けます！ 

8. 続けると思うが、もしかしたらだんだんしなくなっていってしまうと思う。 

 

B-5. なぜするのですか？ 

1. 女だから?? 

2. 堂々と薄着したいから。毛深いと思われたくないから。 

3. しなきゃいけないという世の中のイメージから。 

4. 社会的にそういう風潮があるから。別に自分がやりたくてやっているわけじゃない。 

5. 黒い毛がぼさぼさに生えていると、毛がない人と比べるとみにくい。 

6. 髪の毛の毛はおしゃれに必要だけど、腕や足はおしゃれにはじゃまだし、見た目がキライだから（毛が

生えていることに）です。 

7. ★みんながしてるから。でも電車のなかなどで全く毛を処理していない人を見ると、正直えっ？ と思

うし、あまりきれい（清潔）に見えない気もする。 

 

B-6. その他のエピソード 

1. 毛を一回も剃ったことがないという友達がいて、かなり驚いた。 

2. ★どこかの国では若い女性もふつうに脱毛をせず自然のままにしているらしい。（→映像や写真などで

よく見かける可能性があるのは、フランスと中国・台湾ですね。韓国も日本のようにみんなするわけで

はない。下のインプレも参照。） 

3. 世界中で一番脱毛に関して力を入れているのは日本だそうです。確かに、西洋の人は毛の色が薄いから

それほど目につかないけれど、日本人は色黒ではないけど毛の色が濃いから目立ってしまう……このこ
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とも理由の一つなのでしょうか？ 

4. 高校の時、ハーフの子がいて（どこかはわかりませんがアジア系）、その子は脱毛を全くしていなかっ

た。そういう文化の国もあるのかなぁと不思議に思っていた。 

5. 脱毛とは少し違うのですが、以前友達に聞いた話ですが、小学校の時は毛がたくさん生えている方が思

いやりのある子だったという話を聞きました。脱毛があたりまえのように考えている今は、ありえない!! 

と思った。 

6. ★好きな人とごはんにいけるチャンスが急遽訪れたのに、ブーツの下が、冬のため、油断していて脱毛

していなかったので、絶対にみられたくないので泣く泣く断りました。 

7. ★脱毛をし忘れた日は、朝からハラハラドキドキします。 

8. 中学のころ、体育の時に友達に「わき毛見えた」っていわれて、それ以来半袖のとき腕を上げるのに抵

抗を感じるようになった。 

9. キレイな肌になりたくて剃ったのに、カミソリまけしたら傷できて余計にみにくくなったり…… 

10. 初めて脱色したとき、友達から「あれ？ なんで金色なのー？」と言われて、かなり恥ずかしかった…

…。 

11. 思っていることですが、永久脱毛は体に害はないのでしょうか？ 毛穴をきゅっと引き締めてしまうの

で、汗が出にくくならないか心配です。（→毛穴と汗腺は別のものなので、汗の心配はいらないですが、

それ以前に「永久脱毛」の大半は「永久」ではないです（通常半年程度しかもたない）。（面積に拠りま

すが）100 万円単位でニードルで毛穴を焼き殺すタイプなら「永久」ですが、死ぬほど痛いです。） 

 

C. 脱毛をめぐって 

1. ★初めて「脱毛」について考えた。こういう機会がないと、周りの環境に流されて、「どうして？」と

疑問も持たずに人と同じことをするのだと分かった。流されるままにいままでやってきたが、それが私

たちの「脱毛」という文化であるのかもしれません。 

2. 脱毛に関しては、男は普通にはやしてても大丈夫なのに、何で女だけ??? と思うことがあります。男

は、生えてる方がよいって思われてるけど、女は脱毛が普通なのは、いつごろから生まれた考え方なん

だろうと不思議に思いました。（→日本の脱毛文化がいつからか、というのは今日の講義で。） 

3. 今のオバサンはあんまり脱毛してない人が多い気がする。若いころとかに「脱毛する」という観念があ

まりなかったのかな？ それとも、もう若くないからしなくてもいいという考えなのかな？ いつから

脱毛があたりまえになったのか気になる!! 

4. 昔、姉に「毛剃った方がいいよ!!」と何回も言われました。それに、雑誌の最後の方はいつも「脱毛」

とかが載っています。そういうことから、脱毛することはよいことで、むしろしなきゃいけないことな

んだ!! と思ってきました。みんなが脱毛しなければ私もしないという程度のことなのに……。はじめに

脱毛した人は何の目的で脱毛をはじめたのかな？ と思いました。キレイになるためじゃないとしたら

ビックリです！ 

5. 脱毛は、女にとってやっぱり大切だと思う。特に夏、キャミソールやノースリーブを着ている人のわき

がボーボーだったら、すごく不快に思う、というかビックリします。 

6. 脱毛することは、日常生活において、大げさかもしれないけど、毎日体を洗うことくらい普通のことに

なってしまっていると感じました。脱毛は女性のエチケットであると思います。 

 

D. 都市伝説分析 

1. 私は資料にも書いてある、ディズニーランドには誘拐団が園内にいるという話と、歩行者専用道路の標

識は子どもと誘拐犯の写真を元にしている話を知っています。この 2 つの話は、現代の子どもがねらわ

れている事件が多くなっていることを大人たちに警告するみたいなものではないかなと思いました。 

2. ディズニーランドには地下があって、そこで麻薬の売買とかが行なわれているというのを聞いたことが

ある。たまたまいとこがディズニーシーで働いていたので聞いてみたら笑われた。いとこは、夢の国と

今の暗い世の中の矛盾をうまく組み合わせたうわさだねと言っていた。私もそう思う。 

3. ディズニーランドで万引きをして見つかっても見てみぬふりをする。夢の国だから、事件などでみんな

の夢を壊したくないと言われているらしい。これは友達から聞いた都市伝説だが、夢の国というイメー

ジを壊したくないから出た話だと思う。 
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4. マックのハンバーガーの肉が「牛肉 100％」だというのはウソで、ミミズの肉 100％であるということ

は友達から聞いた。友達はマックで働いているお母さんから直接聞いたとのことだったので、真実味が

あって当時は完全に信じてしまった。輸入食品への不安、ファーストフードへの危険性が背景にあるの

では？ 

5. 都内のホテル（名前はいろいろ）の○○○号室で急にはいってきた男たち（アジア系外国人）によって

男の人が殺された。そのホテルには一面赤い壁の部屋があり、泊まると夜ベッドの隣に人が倒れてい

る？ といったような話。「この部屋です」という写真付きのチェーンメール。チェーンメール最盛期で、

皆が怖い話を考えていたのと、その当時そういう番組（USO!? JAPAN）などが多くあった時期であっ

た。また、外国人の窃盗団という話などをよく聞き、不安に思っていた人もいたようなので、そのせい

ではないだろうか。 

6. 外国（東南アジア）に旅行に行った女性が、洋服屋の試着室に行ったまま行方不明になる。その何年か

あとにその国に行った友人が、見せ物小屋で手足を切られたその女性を見つけたという話。治安のよく

ないアジアの国が、日本人にとって得体のしれないものでおそろしい、という意識があり、また行った

こともない人が多いから、このような話が生まれたのだと思う。 

7. 国立の学芸大学附属高校の入試の時、特技で竹馬を披露したら合格した、と聞いたことがある。おもし

ろいことをすると受かるといううわさがある。適当なことを言って本気でその学校をねらっている人

（ライバル）にわざとヘマをさせ、自分が合格しようという魂胆なのではないかと思う。 

8. 口裂け女……(1)学校のかえりみちなどで大きなマスクをした女性が「私、キレイ？」と聞き、「ブスだ」

と言えば襲われ、「美人だ」と言っても「これでも？」とマスクをはずし襲ってくる。「まあまあ」とい

えば襲われない、と聞くが不明。(2)口裂け女は襲うとき時速 300km の速さで襲ってくる。(3)口裂け女

は高所恐怖症でマンション 2 階以上は上がってこれない。(4)「ポマード」と唱えると逃げていく。(5)

ベッコウアメが好きで渡すと帰ってくれる（実際に当時子どもにアメをもたせる親が多かったらしい…

…）。(6) O 型の人は襲われない。 

9. 私は友達からドラえもんの都市伝説を聞いたことがあります。のび太くんの本名は野比のび太のように、

ドラえもんの登場人物には「呼び名」と「本名」があります。でもジャイアンの妹ジャイ子は、誰に聞

いても「本名」は分かりません。作者はジャイ子にだけ本名をつけていないそうです。なぜかというと、

ジャイ子に名前を付けてしまうとその名前と同じ視聴者の子どもがジャイ子と呼ばれていじめられる

のを避けるためだそうです。よく考えると真実なのかな……と思ってしまいます。 

10. スカイフィッシュ：ただのハエがぶれて映ったもの？ →カメラの高度化 

11. ターボばあちゃん：ターボばあちゃんは三輪車に乗って、ものすごいスピードで窓の横にぴったりとつ

いて走る。→この話が出てきたとき、おばあさんを後ろから襲いお金を取るという事件が多くあった。

そこで、おばあさんが亡くなってしまった場合、のろわれる、みたいな感じでしょうか。 

12. ▼霊柩車が通ったときは、見えなくなるまで親指を隠さないとお父さんが死ぬ、という都市伝説。（→

これは、実はそれ以前のひとびとの民俗：葬列と行き会った際は親指を隠さないと身近な人が死ぬ、と

いうのの現代的翻訳バージョンです。） 

 

E. その他授業関係 

1. ★みんなの『GO』をみてのインプレッションをみて、「自分は、在日についてあまり知らないし、分か

っていなかった」ということに気づかされた。また、「自分が逆の立場だったら」などと書かれている

ものが多く、あらゆる立場に立って考えることで考えも深まるだろうし、必要なことだと思った。 

2. インプレの「西洋人と付き合うのはかっこよくて、韓国や朝鮮は抵抗がある日本人の考え方はおかしい」

というのにとても共感しました。日本人は同じ外国人でもアジアの国々を下にみているなとよく思いま

す。 

 

F. その他 

1. 先週のインプレッションを出し忘れてしまったので今日提出しようと思っていたのですが、どうやらな

くしてしまったようです。ごめんなさい……どうしたらよいでしょうか?? （→もし内容を覚えていた

ら今日のやつの裏側に書いておいてください。） 

 


